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Die Körpersprache – Eine eigene Sprache 

 
Der Körper spricht eine eigene, spricht seine Sprache und die sehr deutlich und klar. 

Der Körpersprache können Sie immer glauben. Sie spricht die Wahrheit, auch wenn 

die Worte aus dem Mund weit davon entfernt sein mögen. Wer oder was lässt den 

Körper in unbestechlicher Korrektheit sprechen?  

Spricht der Körper in jedem Fall seine eigene Sprache oder im Kontext mit dem 

verbal Ausgedrückten? Wenn die Produzenten der verbalen und der non-verbalen 

Sprache sich einig sind über das, was sie liefern wollen, arbeiten sie einvernehmlich 

zusammen. Akzentfrei sprechen Sie Ihre Körpersprache, wenn der Körperausdruck 

und Wortausdruck übereinstimmen.  

   Lernen Sie Ihre Körpersprache und die anderer zu verstehen und zu sprechen. 

Eigen- und Fremdreflexion sind Bestandteil des Seminares. Freude, Spaß  und 

Wissen garantiert. Schließlich hat Körpersprache mit tun zu tun. 

Wenn Sie 100 % rüberkommen wollen, müssen Sie wissen, dass die Körpersprache 

vermittelt den Löwenanteil vermittelt. Erlangen Sie Gewandtheit im Erkennen und 

Verstehen körpersprachlicher Signale und Äußerungen. Wer Körpersprachen deuten 

kann, versteht den Menschen ganzheitlich und wahrhaft. 

 

 

 

Referentin: Gabriele Ikinger-Büse 
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